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  Part1.主题设计意图

l 2020注定是不平凡的一年！突如其来的冠状病毒疫情牵动每个

人的心，但是对孩子们来说，在这个非常时期不让他们出门时

意见苦闷的事情。“到底外面发生了什么？”“我为什么不能

出门？”“我什么时候可以出门？”为了让孩子了解这是因为

新型冠状病毒，知道基础的防控措施，让孩子能够做到勤洗手

出门戴口罩，让他们能够做的积极参加疫情防控，因此我们设

计了《病毒病毒快走开》这个主题活动。
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  Part2.主题活动目标
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了解新冠病毒会引发肺炎，知道疫情爆发给人类带来的哪些变化①

知道预防的重要性，掌握一些预防新冠病毒的方法，学习照顾自

己以及身边的人

②

愿意围绕”病毒来了“的主题进行各种活动的探索，能积极表达

自己的看法

⑤

主题活动目标

了解医生、护士等在战疫前线奋斗的人们的辛苦，尊重他们的劳

动成果并心怀崇敬与爱戴
⑥

养成良好的卫生习惯，增强自制力和自我保护的意识，提高自我

保护能力

③

通过朗诵、绘画、表演、游戏等各种方式丰富对病毒的认识，体

验消灭病毒的快乐

④
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  Part3.主题网络图
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主题网络图
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新冠病毒是什么

主题网络图

新冠病毒传播途径 新冠病毒危害

预防方法

新冠病毒来了（语言） 病毒小怪兽（社会）

口罩设计师（艺术）

战疫人员的付出

病毒病毒不要来（社会）

良好的心理卫生习惯

健康的身体（健康）

预防的重要性
预防病毒我知道（社会）

正视病毒（健康） 我爱洗手（健康）

我是小小志愿者（健康）

白衣战士谢谢你（社会）

医生你辛苦了（社会）

尊重和爱戴医护人员）

野生动物保护者（科学）

保护环境与自然和谐相处

我是地球保卫者（科学）

保护野生动物，拒食野味 苏
州
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  Part4.主题活动目标
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中班语言活动
——冠状病毒小怪兽

中班艺术活动
——口罩设计师

1.了解新冠病毒的相关知识，
知道新冠病毒的危害。

2.能耐心倾听别人谈话，大
胆表达自己对新冠病毒的看
法。

3.喜欢与同伴交流，能积极
参加有关新冠病毒谈话活动。

1.了解口罩的不同种类，
知道它的防护作用。

2.能用自己喜欢的表现形
式大胆设计口罩。

3.愿意交流表达设计想法，
积极参加活动。

主题活动目标

中班科学活动
——野生动物保护者

中班健康活动
——健康的身体

1、了解疫情期间的的野生
动物与之前有什么不同。

2、能通过简单的调查收集
野生动物信息。

3、愿意主动关心爱护野生
动物，拒食野味。

1、知道感染新冠病毒的
基本症状，提高警惕。

2、能够常喝白开水，积
极参加体育活动，提高
身体素质。

3、经常保持愉快的情绪，
愿意与他人分享快乐。
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中班社会活动
——白衣战士谢谢你

1.通过多种方式了解白衣
战士们的付出。

2.能用自己的方式表达对
他们的感恩感激之情。

3.尊敬热爱白衣战士，将
温暖传递给更多的人。

主题活动目标

中班健康活动
——预防病毒我知道

1.知道有关的疫情防护的
措施，能够在成人的帮助

下做好疫情防控。

2.能够勤洗手，出门戴口
罩，养成良好的卫生习惯。

3.愿意主动参加疫情防护，
学会保护自己。

中班健康活动
——我是小小志愿者

1.通过游戏，了解志愿者
的辛苦以及无私奉献。

2.能够与同伴分工合作，
熟练听从各种口令和信号

做出相应的动作。

3.尊重热爱志愿者，初步
养成奉献精神。
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  微课展示
中班社会活动

         ——白衣战士谢谢你
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  Part5.主题环境创设

         ——区角活动
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阅读区 美工区

角色区

表演区

建构区

区角活动

环创区角活动
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主题网络图
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投放材料：①病毒相关绘本
                 ②辅助阅读材料
                如手偶、玩偶、带图小卡片等

投放材料

①绘本放在靠墙的书架上；
②辅助阅读材料放在书架边的收纳架；
③靠窗的位置摆放沙发和坐垫供幼儿
阅读时使用，在沙发边的角落里搭一
个小帐篷给幼儿私密的空间。

布局安排

环创之阅读区
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投放材料：①医用口罩   
                ②彩笔（蜡笔、颜料、水彩笔、
彩色铅笔、水粉笔）
                ③彩纸、贴纸、毛线、胶水、
双面胶、颜料盘、小水桶。

投放材料

全部放在靠墙的收纳柜里，收纳柜边
上摆放一套桌椅，供幼儿制作时使用。

布局安排

环创之美工区
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投放材料：
（1）沙水区投放材料：沙盘、各类模型
（2）建构区投放材料：积木、火神山、
雷神山示意图、各类模型。

投放材料

①积木收纳在作为隔断的积木架上
②墙上贴有火神山雷神山的示意图，
供幼儿搭建时参考
③角落里摆放一个收纳箱，里面收纳
各类需要的模型。

布局安排

环创之建构区
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投放材料：听诊器，针筒，输液架，病历
本，空药瓶，手工制作的药品，病床，护
士台，医生办公桌，挂号单，手工中药材，
血压仪，电子体温计，体温记录表，戴口
罩示意图，七步洗手法示意图。

投放材料

①听诊器，针筒放在作为隔断的收纳
架上
②候诊位靠隔断摆放椅子若干，在候
诊室边放医生办公桌椅，在隔断另一
面放药架和护士台，药材收纳在药架
上。
③隔断里面摆放两张病床，病床边放
输液架。

布局安排

环创之角色区
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投放材料：①头饰
               如医生帽子，绘本表演的角色头套                   
                ②服饰道具
               如白大褂、听诊器、口罩
               ③舞台
               ④疫情相关的背景墙
               ⑤播放器

投放材料

①头饰、服饰道具以及播放器放在靠
墙的收纳柜里
②背景墙布置在另一面墙上，中间布
置一个舞台供幼儿表演使用。

布局安排

环创之表演区
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